Ce fire de sutura sunt
recomandate in chirurgia
orala?

lungime fir 45/75cm

Ce USP trebuie sa aleg
pentru firul de sutura?

Fire de suturd resorbabile
Surgicryl Monofast - fir monofilament, sintetic, violet sau incolor,
absorbtia totala aprox 90-120 de zile.

Surgicryl PGA - fir multifilament, sintetic, violet,

absorbtia totala aprox 60-90 de zife.

y - fir multifilament, sintetic, incolor sau violet ,
absorbia totala aprox 42 - F40)

urd neresorbabile
ultifilament sintetic, negru

USP Denota diametrul firului corespunzator cu
Farmacopeea Statelor Unite (ex: 4/0, 3/0 etc.)

2 metric Denota diametrul firului corespunzator
cu Farmacopeea Europeana (ex: 1.5, 2, 3 etc.)

Intrebari frecvente

Firele de suturd chirurgicala SMI recomandate in stomatologie sunt montate la ac cu atasament perforat prin
tehnologie laser, iar acele folosite prezinta cel maiinalt nivel de rezisterta, capacitate de penetrare
excelenta si asigura 0 manevrare usoara si sigura. Din aceste motive, firele de sutura garantaeaz
performante maximein tratamentul plagilor chirurgicale si lambourilor extinse cu un gradinalt de fermitate.

Datoriti acelor atraumatice, firele din gama SMI au aplicatii in microchirurgie si chirurgia parodontali. Firele
de sutura SMI reprezinta un instrument valoros pentru cei mai exigenti profesionisti din domeniul chirurgiei
oro-maxilo-faciale.

Varfuri de ac
TAPER POINT REVERSE CUTTING TAPER CUTTING POINT
Varf si corp circular Varf si corp sectiune Varf triunghiular si corp cilindric

triunghiulara
P Pentru tesuturi moi » Pentru tesuturi cu consistentd  » Pentru tesuturi rezistente sau
si usor penetrabile crescuta, dificil de penetrat ne-rezistente, inclusiv in parodontolo-
gie si pentru lambouri mucogingivale

Lambouri cu grosime partiala Lambouri cu grosime totala Lambouri cu grosime partiala si
totala

Circumferinta acelor
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Fire de sutura
SMI Belgia

TAPER POINT

Ac cu varf ascultit si corp rotund continuu
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TAPERCUT POINT

Ac cu varf ascutit triunghiular si corp rotund
continuu
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CONVENTIONAL CUTTING

Ac cu varf ascutit triunghiular si corp triunghiular
continuu oferind o a treia muchie ascutita de
taiere in partea curburii concave interioare
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BLUNT NEEDLE

Ac cu varf bont si corp rotund continuu pretabile
pentru tesuturile moi cum ar fi ficatul sau rinichii.
Reduce considerabil lezarea tesuturiloin urma
suturilor
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REVERSE CUTTING

Ac cu varf ascutit triunghiular si corp triunghiular
continuu oferind o a treia muchie ascutita de
taiere in partea curburii convexe exterioare
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EASY PASS NEEDLE

Ac cu varf ascutit triunghiular si corp triunghiular
continuu cu toate cele trei muchii extra ascutite
pentru o precizie ridicata
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SIDE CUTTING SPATULA NEEDLES

Ac cu muchii taietoare si ascutite pe ambele parti
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SOFT CUTTING POINTCORONARY

Ac cu varf ascutit ingust triunghiular urmat de o
sectiune cu corp rotund continuu si corpul
principal al acului cu sectiune rectangulara pentru
o penetrare mai facila, pretabile pentru chirurgia
cardiovasculara
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Lungimea firului

Lungimea idealapentru domeniul stomatologic:
Fir scurt: 45 cm.
Fir lung: 75 cm.

Tehnica de nod recomandata

Nodul patrat:

Nodul patrat este realizat din doud jumatati
similare de nod, situate pe acelasi nivel. Se
efectueaza in modul urmator: mai intéi o trecere
in sensul acelor de ceasornic, apoi o trecereTn
sens invers acelor de ceasornic. Tensiunea
aplicata la capetele nodului mareste puterea de
strangere a acestuia.

Lungimea recomandat a capetelor:

Lungimea capetelor (2-3 mm) este proportionala
cu coeficientul de frecare si cu flexibilitatea
firelor de sutura.

NODUL PRTRAT

Alege firele de sutura
Surgicryl PGA
Acid Poliglicolic
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Resorbabile!

Nodul chirurgical complet:

Se efectueaza in modul urmator: o trecere initiald cu
dubla infasurare urmata de o trecere unica. Acest
nod nu are sanse sa se slabeasca si este, fara
indoiala, cel mai adecvat pentru suturi cu fire
sintetice.

Lungimea recomandatad a capetelor:

Lungimea capetelor (2-3 mm) este proportionala cu
coeficientul de frecare si cu flexibilitatea firelor de
sutura.

NODUL CHIRURGICAL

Clasificare :
Resorbabile sau Neresorbabile Monofilament sau Multifilament Naturale sau Sintetice
Fire de sutura
Neresorbabile
Multifilament Mulfifilament
s sintetic Poliester sintetic
) :g-imeﬂc Matase natural
sintetic PO"QI’O ilena sintetic
sintetic Nyion sintetic
g sintetic Supramid sintetic
‘ Monofilament metalic - Sete
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Monofilament

Monofilament



Utilizarea firelor de sutura

Utilizarea firelor de sutura depinde si de preferinta medicului chirurg care le foloseste. Multi dintre chirurgi cunosc
doar cateva aspecte ale materialelor de sutura. In lumina acestui fapt, sper ca aceasta prezentare generala va
acoperi notiunile de baza ale utilizarii diferitelor materiale de sutura si de ce conteaza aceste informatii.

Materialul ideal pentru sutura este steril, usor de manevrat, puternic (de-a lungul intregii sale lungimi), rezistent la
infectii si ...ieftin. De asemenea, trebuie sa se comporte asa cum dorim, intr-o maniera consecventa. Asa cum va
puteti imagina, este extrem de dificil de fabricat firul de sutura "perfect", de aceea exista o mare varietate de
materiale disponibile care ofera caracteristici unice.

Cand folosim un fir de sutura implantam practic un tesut strdin in corpul uman. Rezulta, prin urmare, asa cum este
de asteptat, o reactie tisulara si acest lucru poate sa fie, fie un avantaj, fie un dezavantaj.

Resorbabile vs Neresorbabile
Resorbabile

Firele de sutura resorbabile (Surgicryl Poliglactin, PGA, Monofilament, Monofast) sunt utilizate pentru a apropia si
a mentine in contact marginile tesuturilor (apozitie tisulara) pentru a grabi vindecarea. Firele sunt descompuse de
organism in timp prin procedee cum ar fi hidroliza si degradarea enzimatica. Timpul necesar depinde de material,
dar si de locul insertiei si de caracteristicile individuale ale pacientului. Rata de resorbtie a suturii poate creste la
pacientii cu infectie Tn curs de desfasurare, febra sau deficienta de proteine.

inchiderea de piele a unei plagi curate este cel mai frecvent realizata cu o suturd resorbabila cum ar fi Monofast
(Poliglecaprona 25), sutura monofilament. Materialul este descompus prin resorbtie totala intre 90 si 120 de zile.
Dupa 7 zile este mentinuta 60% din rezistenta la rupere. O alternativa la fel de raspandita este Surgicryl PGA,
sutura multifilament. Materialul este descompus prin resorbtie totala intre 60 si 90 de zile. Dupa 21 de zile este
mentinuta 50% din rezistenta la rupere. Sunt de preferat suturile multiflament deoarece tocmai datorita structurii
de multifilament ofera mai multa siguranta nodurilor de sutura, dar pe de alta parte pot provoca o reactie tisulara
locala.

Neresorbabile

Fire de sutura neresorbabile (Matase, Polipropilena, Supramid, Nylon, Poliester) sunt utilizate pentru a apropia si a
mentine in contact marginile tesuturilor pe termen lung. Acestea pot fi folosite pe piele si indepartate ulterior sau
folosite in interiorul corpului unde vor fi pastrate. Utilizarile uzuale pentru o sutura care nu se resoarbe include
repararea vaselor / anastamoza, repararea intestinului, repararea tendoanelor si inchiderea pielii (in cazul in care
suturile intrerupte vor fi ulterior eliminate).

Nylonul si Polipropilena sunt fire de sutura monofilament utilizate pe scara larga pentru ca asigura o buna
rezistentd la tractiune si au reactie minima la nivel de tesut. Polipropilena 6-0, de exemplu, este o optiune frecvent
utilizata pentru a se sutura plagi faciale Tn care rezultatul cosmetic este esential, deoarece se considera ca
reactivitatea scazutd provoaca mai putine cicatrici. Polipropilena este, de asemenea, utilizata in mod obisnuit
pentru anastomozele vasculare, inchiderea peretelui abdominal si in sectiunile de cezariana. Este col orata albastru
pentru a ajuta la vizibilitate.




Conteaza grosimea firului?

Proprietatile de rezistenta la tractiune si manipulare sunt afectate de grosimea firului de suturd. Materialele
pentru suturi sunt, prin urmare, fabricate intr-o varietate de dimensiuni. USP (4-0, 3-0 etc.) descrie diametrul
firului de sutura. Este important sa retineti ca, cu cat este mai mare prefixul numeric, cu atat este mai mic
diametrul firului. De exemplu, 7-0 frecvent utilizat pentru laceratiile faciale in chirurgia plastica este mult mai fin
decat 1-0 sau 0, utilizat Tn mod obisnuit pentru a inchide o laparotomie mediana.

Tipurile de material

RESORBABILE

Tipul

firului: multifilament
impletit si filmat.
Compozitie: copolimer
ul poliglactin 910.

Film (invelis):L-lactida
si calciu stearat.
Culoare:violet.
Biocompatibilitate: rea
ctie minima la nivel de
tesut.

Resorbtie: Prin
hidroliza materialul
este descompus prin

ACID POLIGLICOLIC

Tipul

firului: multiflament
impletit si filmat.
Compozitie: acid
poliglicolic (PGA).

Film

(invelis): policaprolacto
na si calciu stearat.
Culoare:violet / bej -
incolor.
Biocompatibilitate: rea
ctie minima la nivel de
tesut.

Resorbtie: prin

ACID POLIGLICOLOC
RAPID

Tipul

firului: multifilament
impletit si filmat.
Compozitie: acid
poliglicolic PGA.

Film

(invelis): poliglecapron
a si calciu stearat.
Culoare:violet / bej—
incolor.
Biocompatibilitate: rea
ctie minima la nivel de
tesut.

Resorbtie: Prin

Tipul

firului: monofilament.
Compozitie: copolimer
ul polidioxanona.

Film (invelis):absent
Culoare:violet.
Biocompatibilitate: rea
ctie minima la nivel de
tesut.

Resorbtie: prin
hidroliza materialul
este descompus prin
resorbtie totala intre

CATGUT CHROM

Tipul firului: monofilament.
Compozitie: copolimerul
poliglecaprona 25.

Film (invelis):absent.
Culoare:violet / bej—incolor.
Biocompatibilitate: reactie minima
la nivel de tesut.

Resorbtie: prin hidroliza materialul
este descompus prin resorbtie
totala intre 90 si 120 de zile. Dupa 7
zile este mentinuta 50% din
rezistenta la rupere.

Tipul firului: multifilament
impletit cu aspect de
monofilament.
Compozitie: Fir de
colagen purificat prelevat
din tesut fibros din
cavitatile seroase ale
bovinelor ce provin din tari
ce nu prezinta risc de
prezenta a sindromului
BSE conform OMS.

Film (invelis):absent.
Culoare:maro inchis.
Resorbtie: Resorbtia
completa se realizeaza in
aproximativ 90 de zile.

Tipul firului: multifilament impletit
cu aspect de monofilament.
Compozitie: Fir de colagen
purificat prelevat din tesut fibros
din cavitatile seroase ale bovinelor
ce provin din tari ce nu prezinta
risc de prezena a sindromului BSE
conform OMS.

Film (invelis).absent.
Culoare:ivory.

Resorbtie: Resorbtia completa se
realizeaza in aproximativ 63 de zile




POLIPROPILENA

Tipul

firului: monofilament.
Compozitie: polipropile
na.

Film (invelis).absent.
Culoare:albastru.
Biocompatibilitate: rea
ctie minima la nivel de

NERESORBABILE

Tipul

firului: monofilament.
Compozitie: extrudat
de poliamid 6.0 si 6.6.
Film (invelis):absent.
Culoare:albastru /
negru
Biocompatibilitate: rea

SUPRAMID

Tipul

firului: multifilament
impletit.

Compozitie: poliamid.
Film (invelis):ceruit si
siliconat.
Culoare:negru.
Biocompatibilitate: rea

MATASE

Tipul

firului: multifilament
impletit.
Compozitie: fibre de
matase impletite din
cocon de vierme de
matase.

tesut.
Resorbtie: neresorbabi
l.

ctie minima la nivel de
tesut.

Resorbtie: neresorbabi
I, inglobat treptat in
tesut. Masa firului se
diminueaza cu
aproximativ 10% pe an,
prin ruperea legaturilor
chimice prin hidroliza.

ctie minima la nivel de
tesut.

Resorbtie: neresorbabi
I, inglobat treptat in
tesut.

Film (inveli): ceruit si
siliconat.
Culoare:negru.
Biocompatibilitate: rea
ctie moderata la nivel
de tesut.

Resorbtie: suturile de
matase genereaza
reactii inflamatorii
initiale la nivelul
tesutului urmate de
inglobari treptate ale
acestora in tesut.

MONOFILAMENT METALIC

Tipul firului: multifilament impletit.

Compozitie: poliester.

Film (invelis):silicon si teflon.

Culoare:verde / alb.

Biocompatibilitate: reactie minima la nivel de
tesut.

Resorbtie: neresorbabil, inglobat treptat in tesut.

Tipul firului: monofilament.

Compozitie: aliaj Ni-Cr.

Film (invelis):absent.

Culoare: metalica.

Biocompatibilitate: reactie minima la nivel de
tesut.

Resorbtie: neresorbabil.
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